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Histórico de Referências



Novos Valores de Referência da 
OMS 2021 – Como foram obtidos ? 

• 5.000 amostras de sêmen de pais recentes

• Estudos em 20 países

• Laboratórios com programa de CQ

• Morfologia com critério estrito de 
Krueger

• Motilidade progressiva com separação de 
rápidos e lentos, e não progressiva

• Percentil 5 definido como limite inferior



Distribuição percentual dos Valores Obtidos – OMS 2010

Percentis

5 % 50 % 95 %

Volume 1,5 3,7 6,8



Distribuição percentual dos Valores Obtidos – OMS 2021

Percentis

5 % 50 % 95 %

Volume 1,5 3,7 6,8

Concentração por ml (milhões) 15 73 213



PRINCIPAIS VARIÁVEIS DO 
ESPERMOGRAMA

(MANUAL OMS 2021)

• MOTILIDADE/DIRECIONALIDADE

• (MICROSCOPIA DE FASE)

• VITALIDADE

• CONCENTRAÇÃO

• MORFOLOGIA 



MOTILIDADE ESPERMÁTICA

• MÓVEIS e IMÓVEIS

• PROGRESSIVOS RÁPIDOS, LENTOS 
E NÃO PROGRESSIVOS

EXAMINAR 10 CAMPOS 60 min APÓS A 
EJACULAÇÃO EM CONTRASTE DE 
FASE – ideal é analisar mínimo de 200 
espermatozoides em duplicata.



VITALIDADE ESPERMÁTICA

• EOSINA 0,5 a 1 % 
NIGROSINA 8 %

• EOSINA a 0,5 %







CONTAGEM DAS CELULAS REDONDAS























CONTAGEM DE LEUCÓCITOS
UTILIZAÇÃO DA TÉCNICA DA PEROXIDASE COM 
CONTAGEM EM CAMARA DE NEWBAUER 

CONTAGEM POR CAMPO X 40

EM ESFREGAÇO CORADO

VR: ATÉ 1.000.000/mL

VR: até 2 p/c x 40

CONTAGEM COM BASE NAS 
CÉLULAS REDONDAS A 
FRESCO E LÂMINA CORADA



CONTAGEM DOS SPTZ











Citometria Câmara de Newbauer

Nº de células contadas X diluição/ número de retículos  x 
volume do retículo (0,1)

número de células contadas x 2,5 = céls./mm3 (se diluída, 
multiplica-se ainda o resultado pelo fator de diluição)

Thoma: 0,1/25= 0,004 x 5= 0,02 

Ex: 50 sptz x 40/0,02 x 1.000 = 100.000.000/ml 

1 mm2 do retículo x 0,1 mm da 
lamínula = 0,1 mm3



CONTAGEM DOS SPTZ



MORFOLOGIA ESPERMÁTICA





MORFOLOGIA ESPERMATICA

ESTRITA (OMS 6ª ed.)

VR: maior ou igual a 4 %

x       

CONVENCIONAL 

(OMS 3ª ed.)

VR: maior ou igual a 30 %



MODELO DE LAUDO 










































