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uPerspectiva histórica e necessidade de padronização

uO Consenso Brasileiro

uO Consenso Internacional

uUltimas recomendações dos Consensos

uAcesso às informações dos Consensos

uPalavra aberta
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×Soros de referência

×Nomenclatura heterogênea 

×Ausência de critérios de leitura

×Ausência de classificação dos padrões

×Poucas associações

×Poucas publicações

×Parâmetros de qualidade?



www.HEp-2.com.br



- Grupos de classificação

- Recomendações técnicas (diluição de 

triagem, diluição, titulação de conjugado, 

CQ).

- Nomenclatura e caracterização dos 

padrões

- Critérios de leitura da lâmina com foco 

na avaliação morfológica do padrão.

- Terminologia do teste e laudo

- Harmonização
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× Autoanticorpos   são   relevantes  biomarcadores   

× ACR  reconhece  IFI HEp-2 como ñpadr«o-ouroò

× Ainda existem divergências e dúvidas a certa  da interpretação desses 

achados.

× Harmonizar   a nomenclatura  no âmbito   mundial

× Estabelecer   diretrizes  para    a  realização e interpretação  do   teste
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- 3 grupos de padrões (e Negativos)

(Nucleares, Citoplasmático e Mitóticos)

- 2 divisões de classificação

(Nível competente e nível especialista)

- 29 padrões reconhecidos (e AC-0)

(AC-XX)



Placa Metafásica Positiva



AC-XX  Padrão não classificado

Reference materials available at www.AutoAb.org - PSG

http://www.autoab.org/






AC-XX  Padrão não classificado



Herold, Manfred, Klotz, Werner, Andrade, Luis E.C., Conrad, Karsten, de 

Melo Cruvinel, Wilson, Damoiseaux, Jan, Fritzler, Marvin J., von Muhlen, 

Carlos A., Satoh, Minoru and Chan, Edward K.L.. "International Consensus 

on Antinuclear Antibody Patterns: defining negative results and reporting

unidentified patterns" Clinical Chemistry and Laboratory Medicine (CCLM), 

vol. 56, no. 10, 2018, pp. 1799-1802.

× Definição de referências locais.

× Utilização de soros de referência.

× Considerar aspectos metodológicos que 

interferem (Marca do kit, lote, conjugado, 

diluição, controles, potencia da lâmpada,...)







SLE, chronic autoimmune hepatitis 

or juvenile idiopathic arthritis

Commonly found as high titer HEp-

2 IIFA-positive in apparently healthy 

individuals or in patients who do not 

have a systemic autoimmune 

rheumatic disease (SARD)

highly specific for SSc, in particular 

with diffuse cutaneous SSc and more 

aggressive forms of SSc
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